
Die Kunst der Beratung für Fortgeschrittene (2/3) 
– Lösungsfokussiertes Coaching für Einzelne, Paare 
und kleine Teams

Coaching unterstützt gezielt Prozesse der gelingen-
den beruflichen Entwicklung für Einzelne und für 
Teams, aber ebenso Paare in ihrer Entwicklung privat 
und in der Welt.
 
In diesem Seminar erproben Sie klassische und 
neue systemisch-lösungsfokussierte Anregungen, 
die Coaching-Praxis wirkungsvoll beleben und un-
terstützen können.

Di-Do, 30.06. – 02.07.2026

Di.	 09:15 - 15:00
Mi.	 09:15 - 15:00
Do.	 09:15 - 15:00

ILBB
Kaiserstr. 42
50321 Brühl

330,00 € 
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Anders als die offen und breit ansetzende Lebensberatung unterstützt das Coaching gezielt Prozesse der gelingenden beruflichen 
Entwicklung in der Einzelberatung und der Beratung von Teams. 
In diesem Seminar werden Sie dazu unterschiedliche klassische und neue Anregungen aus der systemisch-lösungsfokussierten 
Praxis kennenlernen, auffrischen und erproben, so dass alle Teilnehmer*innen Anregungen für ihre berufliche Praxis mitnehmen 
können. 
Einige Wochen nach Kursende sind Sie zu einer Online-Gruppensupervision eingeladen, um sich über Ihre Erfahrungen auszutaus-
chen (Samstagvormittag nach freier Vereinbarung über ZOOM). 
Voraussetzung für die Fortgeschrittenen-Reihe: Abschluss Level 1 IASTI oder gleichwertige möglichst systemische Fortbildungen im 
Umfang von mindestens 64 UStd. 
Zertifikat 
Das ILBB ist ein zertifiziertes Ausbildungsinstitut der IASTI = International Alliance of Solution-Focused Teaching Institutes. Wer 
diesen Baustein sowie zwei weitere Bausteine der �Kunst der Beratung für Fortgeschrittene� absolviert hat, hat damit das interna-
tionale Zertifikat �Solution-Focused Advanced Practitioner� (Level 2) der IASTI erworben. 
*Wenn Sie für einen Bildungsscheck gleich drei Kurse als Zertifikatspaket Level 2 A, B und C zusammen buchen, kann der insgesamt 
9-tägige Zertifikatskurs Level 2 (990 €) zur Hälfte gefördert werden. 
Der Bildungsurlaub richtet sich an fortgeschrittene Fachkräfte in der psychosozialen Arbeit mit Menschen, bei denen Beratung (oft 
in Verknüpfung mit Expert*innen-Wissen und /Förderung von Lernprozessen) einen Teil ihrer beruflichen Aufgaben bildet. 
Lernziele sind: 
Die Teilnehmer*innen sind auf einem fortgeschrittenen Niveau in der Lage, Coaching-Prozesse bei Einzelnen und Teams unter 
Einsatz passender Methoden förderlich zu gestalten und in ihren Berufsalltag und ihre Beratungspraxis zu integrieren. 
Methoden: 
Neben Vortrag, Impulsreferat und Demonstrationsberatungen liegt das Schwergewicht auf praktischen Übungen in Rollenspielen, 
kollegialer Beratung und Selbsterfahrung.

Stornobedingungen
Treten Sie bis 6 Wochen vor Kursbeginn zurück, entsteht für Sie eine Bearbeitungsgebühr von 35,00 Euro. Bei einem Rücktritt 
zwischen 6 und 2 Wochen vor Beginn werden 50% des Veranstaltungspreises fällig. Bei späterem Rücktritt, Nicht-Teilnahme oder 
Abbruch der Teilnahme besteht ungeachtet der Gründe kein Anspruch auf Rückerstattung.

  Dozierende
 

Prof. Lilo Schmitz
Prof. Dr. Lilo Schmitz, Erziehungswissenschaftlerin, Sozialpädagogin, Ethnologin, 25 Jahre Lehre 
an der Hochschule Düsseldorf mit Schwerpunkten Beratung und Transkulturalität, Gesprächs-
therapeutin, akkreditierte Lehrtherapeutin und Supervisorin in systemisystemisch-lösungs-
fokussierter Beratung (IASTI), begeisterte Erwachsenenbildnerin


