
Die Kunst der Beratung (1/1) – Basisstrategien syste-
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 Thema in diesem Basisseminar sind die Grundlagen 
der Kunst der Beratung: Philosophie und aktuelles 
Basis-Handwerkszeug der systemisch-lösungs-
fokussierten Beratung helfen die speziellen Lösung-
swege der Klient*innen herauszufinden und ge-
meinsam die nächsten Schritte zu planen. Unser 
Ziel: gut beraten mit entspannten Methoden
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Gut beraten mit sparsamen und entspannten Methoden – dem Gegenüber ehrlich und authentisch begegnen und dabei 
Sachkunde und Respekt, Humor und Gelassenheit ausstrahlen. 
 
Das wünschen sich alle, die mit Menschen arbeiten. 
 
Sie erlernen in diesem Bildungsurlaub die Grundlagen der Kunst der Beratung: Philosophie und Basis-Handwerkszeug der 
systemisch-lösungsfokussierten Beratung. Die Teilnehmer*innen können hier ihre Beratungspraxis auffrischen und ihren Ar-
beitsalltag leichter machen, indem sie ihren eigenen Stil mit den verblüffend klaren, sparsamen und humorvollen Methoden 
der lösungsfokussierten Beratung zu einem neuen leichten Ganzen verbinden. 
 
Der Zertifikatskurs wendet sich an alle, die beruflich regelmäßig oder öfter beraten müssen und stärkt ihre berufliche Kompe-
tenz.
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Prof. Dr. Lilo Schmitz, Erziehungswissenschaftlerin, Sozialpädagogin, Ethnologin, 25 Jahre 
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Gesprächstherapeutin, akkreditierte Lehrtherapeutin und Supervisorin in systemisyste-
misch-lösungsfokussierter Beratung (IASTI), begeisterte Erwachsenenbildnerin




